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" En r“(':l:xh'lpl‘imi"ént'o’,i'af'_i'o_ establecido en el articulo 29 fraccién 1X de la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Colima, otorgo mi
..consentimiento para publicar el presente:

Curriculum Vitae

18 de junio de 2026

~ Unidad Administrativa y/o Médica:
CESMAC |

| Apoyo Admifnistr'tivo;_ékh salud

"I Primaria-Heliodoro Trujillo
Secundaria Mariano Miranda Fonseca
-|:Preparatoria CONALEP Plantel Manzanlllo
*| Universidad de Colima

sriencia Laboral:

2 aflos . Auxlllar Contable
6afio Adm:mstrador de Cafeterla Punto Comala

B Habilidades:
) _Trabajo en eq,ulpo

Resistencia y Manejo dé estres
leerazgo' '
‘Resolucion de problemas
Creativa :
Adaptabilidad
Colaboracion
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Cursos, seminarios, talleres:
Diplomado en Terapia Cognitivo Conductual en Trastornos Psiquiatricos
Curso control y manejo de las emociones
Taller de creatividad
Taller de violencia, igualdad y no discriminacion
Lenguaje incluyente y no sexista
Aspectos Generales del comportamiento suicida

José Juan Ponce Sant

Nombre Completo del (a) Trabajador (a)
Brigadista de salud mental y adicciones

Funcidn que desempeia

1856-2026
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